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EINLADUNG
zur offenen Jahreshauptversammliung und
Fachtagung BV FeSt e. V.
vom 29.01. — 31.01.2010 in Stuttgart

Liebe Frauen und Kolleginnen,

hiermit laden wir euch wieder herzlich zur Jahreshauptversammlung und Fachtagung des
BV FeSt e.V. am 29. bis 31. Januar 2010 nach Stuttgart ein.

Diese Einladung richtet sich wie jedes Jahr ausdriicklich auch an Nicht-Mitfrauen, die im
Bereich der geschlechtsspezifischen Gewaltpravention Madchen und Frauen stérken.
~Feministisch* bedeutet fir uns, Gewalt gegen Madchen und Frauen als Bestandteil des
herrschenden patriarchalen Systems zu begreifen und in parteilicher Grundhaltung mit
Madchen und Frauen zu arbeiten. Reine Kampfkunstkurse halten wir nicht fir geeignet.

Wir haben das Jahrestreffen erneut so geplant, dass wir die eher formale Vereins- und
Verbandsarbeit so unkompliziert und schnell Gber die Bihne bringen kénnen wie nur
maoglich, damit mdéglichst viel Zeit bleibt fur inhaltliche Verbandsarbeit und Anregungen von
externen Referentinnen (deshalb planen wir auch wieder, den BV FeSt-Mitfrauen vorab den
Tatigkeits- und Finanzbericht oder andere relevante Informationen zu mailen, damit ihr
Euch schon einen Uberblick verschaffen kénnt).

Unsere Planung der drei Tage sieht bis jetzt so aus:

Fachtagung: Freitaq, 29.01.2010

10 —18.00 Uhr Fortbildung ,Gewaltfreie Kommunikation* nach Marshall B. Rosenberg
Leiterin: Margit Hagebarth Die Ausschreibung fur die Fortbildung .
s. Anhang. ....
ab 19.00 Uhr gemeinsames Abendessen auB3er Haus
BV FeSt elV.
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Jahreshauptversammiung: Samstaq, 30.01.2010

ab 9.00 Uhr

10.00 Uhr

Ankommen mit "Kaffee",
Zeit flr Bucher- & InfoTisch & Austausch

"Thalestris”", der Tubinger Frauenbuchladen, stellt uns wieder spannende
(Fach-)Literatur far einen Bichertisch zur Verfigung (das fand letztes Jahr
groBen Anklang); auBerdem wird es wieder diverse Materialien zum
Anschauen, Mitnehmen, Kaufen geben (bringt gerne auch Auslagen von
Euch mit!).

Offizieller Beginn — BegruBung

TAGESORDNUNGSPUNKTE (30./31.01.10):

1. BV FeSt-Formalitaten:

S@ 0o oo0 o

Feststellung der ordnungsgemé&Ben Ladung

Feststellung der Beschlussfahigkeit und der Tagesordnung

Wahl der Protokollflhrerin

Tatigkeitsbericht 2009

Finanzbericht 2009

Entlastung der Kassenwartin

Geéanderte Satzung wurde offiziell genehmigt

Ausschluss von Mitfrauen s. Antrag von Barbara Matten v.09.10.09

2. Weitere Inhalte und mégliche Diskussionen:

p

aoo

Stand und Anregungen des BV FeSt-Internetauftritts

Stand der geplanten neuen Beantragung der GemeinnUtzigkeit
Planung und Zukunftsperspektiven des BV FeSt

Stand der Uberlegungen als BV FeSt einem Dachverband beizutreten

. BV FeSt-Jahresplanung 2010:

Finanzplan 2010

Vergabe der Organisation der JHV 2011

Planung BV FeSt-Fortbildungen und AGs in 2010 (gerne Vorschlage einreichen)
Sonstiges

BV FeSt e.V.
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Wichtiqg: Zusatzliche gewtlinschte Tagesordnungspunkte, flir die Beschliisse gefasst werden
muissen, mussten bis spatestens bis 30. November 09 bei uns eingegangen sein.

10.00 - 12.30 Uhr

12.30 — 13.30 Uhr

13.30 - 15.30 Uhr

15.30 — 16.00 Uhr

1. Einheit:

BV FeSt-Formalitaten:

a. Feststellung der ordnungsgemaBen Ladung

b. Feststellung der Beschlussfahigkeit und der Tagesordnung
c. Wahl der Protokollfihrerin

d. Tatigkeitsbericht 2009

e. Finanzbericht 2009

f. Entlastung der Kassenwartin

g. Gednderte Satzung wurde offiziell genehmigt

h. Ausschluss von Mitfrauen s. Antrag von Barbara Matten v.09.10.09

Wir verschicken wieder alle Infos der BV FeSt-Formalitdten vorab per Mail mit der Bitte an
euch, diese kurz vorab zu lesen, damit wir die 1. Einheit zligig besprechen kommen. J

Mittagspause - gemeinsames Mittagessen in der "Cafeteria mit Ausblick”
der JH Stuttgart

3. Einheit: Inhaltliche Verbandsarbeit
Im Plenum oder in Kleingruppen — je nachdem, was sinnvoll erscheint und
wie wir’s haben mdchten.

Pause

16.00 — ca. 18.00 Uhr 2. Einheit: Vortrag TERRE DES FEMMES

ab 19.00 Uhr

lhre allg. TdF-Vereinsarbeit & Schwerpunkt ,Gewalt gegen Frauen’
Referentin: Frau Christa Stolle / Geschaftsfiihrerin Terre des Femmes

gemeinsames Abendessen auBer Haus

BV FeSt e.V.
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Jahreshauptversammiung: Sonntaq, 31.01.2010

ab 8.45 Uhr
9.00 -10.00 Uhr

10.00 — 10.20 Uhr

10.20 — 12.30 Uhr

12.30 — 13.30 Uhr

13.30 — 14.30 Uhr
14.30 - 15.00 Uhr

15.00 Uhr

Ankommen mit "Kaffee" - Zeit fir Blicher- & InfoTisch & Austausch

4. Einheit: Spiele — Warming ups

Wir bereiten ein paar Ubungen vor — und einige von Euch haben
hoffentlich Lust, ebenfalls ein Spiel oder eine gute
Auflockerungslibung einzubringen.

Da wir auch ansonsten am Sa und So immer wieder zwischendrin zur
Auflockerung kurze Ubungen machen méchten, nehmt bitte Kontakt
mit Andrea (Andrea.Durner@gmx.de) auf: die wird Euren
"Spieleeinsatz" koordinieren und hat sich auBerdem bereit erklart, die
ausgewahlten Ubungen flr uns alle zusammenzuschreiben.

Pause

5. Einheit: Verbandsarbeit mit Moderation

Referentin: Eva Herbst-Schetter

Evas Schwerpunkt soll in der Moderationsarbeit liegen. Wir méchten mit
einer Bestandsaufnahme vom Januar 2008 beginnen und uns anschauen,
was wir bis jetzt verwirklichen konnten.

Schwerpunkithemen sind:
§ Mitglieder, Lobbyarbeit, Offentlichkeitsarbeit und fachliche Arbeit

Zusammen mit den Frauen auf der JHV und mit Unterstitzung von
Eva Herbst-Schetter méchten wir dann eine Strategie fur die weitere
Entwicklung des BV FeSt erarbeiten.

Mittagspause - gemeinsames Mittagessen in der "Cafeteria mit Ausblick"
der JH Stuttgart

Fortsetzung: Verbandsarbeit mit Moderation

Abschlussrunde - Feedback

Offizielles Ende
Bei Bedarf noch Zeit fur Blicher- & InfoTisch, Austausch, eine weitere Tasse
Kaffee, usw. — der Raum steht uns bis 18 Uhr zur Verfligung

BV FeSt e.V.
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Weitere Infos:

"Last Minute"-Handynummer fiir den 29.01.-31.01.2010: 0172 - 728 7495 (Barbara Matten) und
0177 - 292 78 38 (Andrea Durner)

Ort: Das Jahrestreffen findet statt in der Jugendherberge in Stuttgart (HaussmannstraBe 27, sehr zentral in
der Nahe des Hbf).

Die Kosten fir das Jahrestreffen (Raummiete, Pausengetranke, Snacks, 2x Mittagsimbiss, Referentin/nen)
Ubernimmt der Verein. Du Gbernimmst die Kosten fir Dein Abendessen am Freitag / Samstag und evtl.
anfallende Ubernachtungskosten (oder Stornierungskosten fir eine nicht wahrgenommene Zimmer-
Reservierung!).

Reisekosten: Da Stuttgart sehr stdlich liegt und manche vielleicht einen weiten (und damit kostspieligen)
Anfahrtsweg haben, haben wir auf der JHV 2008 ja abgesprochen, dass es mdglich ist, einen
Fahrtkostenzuschuss zu bekommen, falls Du gerade sehr knapp bei Kasse bist und Dir ansonsten die Fahrt
zum Jahrestreffen nicht leisten kdnntest (wird dann im Einzelfall mit den Vorstandsfrauen ausgehandelt).

Ubernachtungen sind maoglich in der Jugendherberge Stuttgart in einem Vierbettzimmer.
Anmeldeformular (s.u.) inkl. Frihstick for 22,90 EUR (1 Ubernachtungsplatz). Bitte schickt uns eure
Anmeldungen bis 30.11.09.

(Wenn du eine Ubernachtungsreservierung nach dem 01.12.09 wieder absagst, miissen wir Dir leider den
Stornierungsbetrag von 50% berechnen, die uns die Juhe fir den Ausfall in Rechnung stellt.)

Eure Buchungen kénnt ihr ab dem 01.12. unter der Angabe ,BV FeSt Jahreshauptversammlung‘ bei der
Jugendherberge Stuttgart auch selbst vornehmen:

Tel: +49 (0) 711 66 47 47 — 0, Fax: +49 (0) 711 66 47 47 10,
E-Mail: info@jugendherberge-stuttgart.de

(Der Ubernachtungspreis wird dann — falls Du keinen eigenen Jugendherbergsausweis hast - etwas héher
sein, weil hier nicht mehr der JuHe-Ausweis des BVFeSt greift).

Wir hoffen auf ein weiteres inspirierendes Jahrestreffen und freuen uns auf Euch!

Mit herzlichen GriiBen vom Vorbereitungsteam aus Stuttgart

Andrea Durner, Barbara Gotz, Barbara Matten, Renate Rommel
(BV FeSt e.V. Vorstandsfrauen)

BV FeSt e.V.

Bundesfachverband Feministische Selbstbehauptung und Selbstverteidigung e.V.
Vereinssitz: MUnchen, Bankverbindung: BW Bank Stuttgart, Konto: 2025681, BLZ: 600 501 01



Bundesfachverband
Feministische Selbstbehauptung und Selbstverteidigung e.V.

e = BV FeSt e.V., c/o Andrea Durner, Heidelberger Str. 35, 70376 Stuttgart
Postanschrift: BV FeSt e.V., Postfach 50 12 51, 70342 Stuttgart
Tel: 0711 /470 479 15, E-Mail: info@bvfest.de
Homepage: www.bvfest.de

Bitte schickt eure ANMELDUNG bitte per Mail an Barbara Matten: b.matten@web.de
(Vorlage anbei bitte rauskopieren und mit euren Infos per Mail an Barbara mailen.
,Ja‘ oder ,nein‘ immer entsprechend am Ende der Zeile erganzen.)

Hiermit melde ich mich verbindlich zur BV FeSt-Mitfrauenversammiung bzw.
Fachtagung vom 29.-31. Januar 2010 an:

Name:

Anschrift:

Telefonnummer:

E-Mail:

Ich méchte einen Schlafplatz in der Jugendherberge Stuttgart (ja/nein):
Wenn ja, wie viele Ubernachtungen:

Ich bin: feministische SV-Trainerin / Wendo-Trainerin (ja/nein):
Kampfkunsttrainerin mit feministischem Hintergrund (ja/ein)

andere Teilnehmerin, namlich:

Ich nehme am Freitag, 29.01.10, an der Fortbildung teil (ja/nein):
- Ich Uberweise den Beitrag fur die Fortbildung am Fr. 29.01. in Héhe von 70 € (ja/ein)

- Bitte bucht meinen Beitrag fur die Fortbildung am Fr. 29.01. in Héhe von 70 €
von meinem Konto ab (ja/nein):

Einzugserméchtigung:
BLZ:

Kontonummer:
Kontoinhaberin:

Ich bin Mitfrau im BV FeSt e.V. (ja/nein):

BV FeSt e.V.
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Sonstiges:

Wegbeschreibung

Die Jugendherberge Stuttgart liegt sehr zentral in der Nahe des Hbf:

Adresse: HaussmannstraBBe 27
70188 Stuttgart

So findest Du zum Jahrestreffen:

Mit offentlichen Verkehrsmittel:
Vom Hauptbahnhof Stuttgart:

Es sind zwar nur 500 m zur Jugendherberge, aber die haben es steigungsmaBig in sich. Laufen dauert
ca. 20 Minuten und ist - wenn ihr Euch nicht auskennt und Gepéck habt - nicht empfehlenswert. Deshalb
lieber

mit der Stadtbahn U 15 Richtung "Ruhbank".
Die Abfahrtshaltestelle ist unterirdisch im Hauptbahnhof: siehe Stadtbahnhaltestellen.
An der Haltestelle "Eugensplatz" aussteigen - Fahrzeit ca. 6 Minuten.

Mit dem Bus Linie 42 Richtung "Gablenberg".

Die Abfahrtshaltestelle ist oberirdisch, direkt vorm Haupteingang des Hauptbhfs auf der anderen
StraBenseite (Unterflihrung benutzen).

An der Haltestelle "Eugensplatz" aussteigen — Fahrzeit ca. 16 Minuten.

Von der Haltestelle Eugensplatz aus in Fahrtrichtung kurz weiter die Steigung hoch laufen
(entweder seid ihr da noch in der Alexanderstr. oder schon in der Hausmannstr. - die eine geht in
die andere Uber).

Nach ca. 5 min. oder etwa 200 m seht ihr links in der Hausmannstr. eine Art moderne Zugbrticke,
die zu einem Lift fihrt — dann habt ihr die Jugendherberge erreicht.

Wir sind im Raum St. Helen.

Mit dem Auto:

Lass Dir Deine persénliche Anfahrt am besten mit einem Routenplaner erstellen.

BV FeSt e.V.
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